
18.06.2024, Emden

Platz Startnr. Name Jahrg. m/w AK Verein Zeit Pace
1 Meile
1. 250 Helge Schweers 1963 m 1. M60 TuS Eversten 06:27,6 4:00
2. 251 Viola Steffens 1975 w 1. W45 Emder Laufgemeinschaft 07:00,6 4:21

Emder Laufgemeinschaft e.V.

Emder Bahnserie Teil 2
Zieleinlaufliste 1 Meile
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18.06.2024, Emden

Name R1
Pace

R2
Pace

R3
Pace

R5
Pace

Brutto
Pace

1 Meile
Helge Schweers 01:32,2

3:45
01:38,1
4:05

01:40,4
4:10

01:36,9
4:02

06:27,6
4:00

Viola Steffens 01:40,3
4:05

01:47,0
4:27

01:48,4
4:31

01:44,9
4:22

07:00,6
4:21
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